J o ENSuaccesso!

Examine su acceso de dialisis.

. Suavemente palpe la piel por
encima de el acceso vascular

. Sienta la vibracion,- “el thrill” -
producida por el flujo de sangre.

. Esta vibracion indica el buen
funionamiento del acceso.

Examine el brazo y tome
encuenta lo siguiente:

. Hinchazon
. Areas rojizas
. Calentadura de la piel

Mantenga su acceso de dialisis.

. La piel encima del acceso debe de estar siempre limpio.

. Lave sus manos frecuentemente.

. Continue con todas sus actividades diarias pero tenga precaucion
de no tropezar o cortar su acceso.

. permita que tomen la presion arterial en el brazo que tiene

el acceso de dialisis.
. se duerma con el brazo que tiene el acceso debajo de su

cabeza o cuerpo.
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¢Tiene alguna pregunta?
iHable con su enfermera hoy mismo!
Y vea el video,
“El Acceso Vascular para Hemodialysis.”
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